F&F nandonhee %

ez chepring, sne richiesse pardagés
i

Les 100 Bornard de Garde
vous invitent a participer

l-es 13 et 14 Juin zoz
25, 100, 75, 50 et 2

AUDAX

Départ et arrivée Complexe sportif de Farfadet — 3, rue Farfadet - SAINT GEORGES DES GARDES (49)
11 H 00 : pour les 125, 100, 75 et 50 km 2 H 00 : pour les 50 et 25 km
21 H 00 : pour les 75, 50 et 25 km 7 H 00 : pour le 25 km

Inscriptions :
25km: 7€
50 km : 14 € (28 € avec repas ou 19 € avec petit déjeuner)
75 km : 35 € (40 € avec repas a arrivée)

100 km: 42 €

125km: 48 €

L’inscription sera effective aprés réglement par virement bancaire sur le compte
FR76 1027 8394 1600 0209 1790 102
LES 100 BORNARD DE GARDE : distance + nom

Un transport entre la gare de Chemillé en Anjou et le complexe sportif sera assuré pour les marcheurs qui
I’indiqueront lors de I’inscription

Renseignements / Inscriptions :

Bernard Boutin - 5, La Peignerie - St Georges des Gardes - 49120 Chemillé en Anjou - 06 13 54 97 37
Adresse E-MAIL : boutinbernard49@yahoo.fr

Les marcheurs sont tenus de respecter le code de la route et les instructions des organisateurs. Le gilet jaune
est obligatoire sur la totalité du parcours et le gobelet est indispensable. La lampe est obligatoire la nuit. La
marche Audax n’est pas une compétition mais une marche a allure réguliére (6 km /h).

&=

Inscription jusqu’au S juin 2026

Les non-licenciés devront présenter un certificat médical de moins d’'un an précisant la non contre-
indication a la pratique de la marche sportive. Sinon, ['inscription vaut déclaration de bonne santé. Le club
Les 100 Bornard de Garde décline toute responsabilité a I'égard de tout incident pouvant survenir aux
participants surestimant leurs capacités physiques.

Nom : Prénom :
Club : Tél :
Adresse

Termine : [_] un aigle d’or  Lequel ?

[]17125km [ ]1*100 km []1775km (] 1750 km []1725km
Arrivée en train a retour en train a
Les cheques sont a libeller & ’ordre de « Les100 Bornard de Garde »
Distance souhaitée : [ |25 km []50km [ ]75km [J100km [ ]125km
Heure départ :

Pour les 25, 50 et 75 km, merci de préciser I’heure de départ souhaitée




