
COUFFÉ (44)
La Coufféenne 23ème édition 

            Vallées du Donneau, de la Loge au Moine, du Havre et de la Loire              

 8 - 12 - 16 - 19 - 21 - 24 KM 8 - 12 - 16 - 19 - 21 - 24 KM

Nouveaux circuits
30 à 50 KM 

Gravel ou Electrique 

65 - 80 KM65 - 80 KM VTC
FAMILLE

20 KM20 KM

Cyclo

Dimanche 5 juillet 2026
Tarif unique

8€
+ Assiette garnie
-12 ans GRATUIT

Inscriptions
7:30 - 10:00

secretariat.vmlc@gmail.com

PEDESTRE

Rendez-vous salle polyvalente de Couffé 

06 43 77 07 69

N'oubliez pas votre gobelet


